Η εφηβεία των παιδιών μας φέρνει αλλαγές σε όλη την οικογένεια. Δώρα, προκλήσεις, αλήθειες και την ευκαιρία να αφιερώσουμε χρόνο για εμάς.
Αυτό που φέρνει το παιδί στην εφηβεία - είτε είναι όμορφο είτε είναι δύσκολο είναι το αποτέλεσμα της μέχρι τώρα ζωής του. Αυτό δεν σημαίνει ότι οι γονείς είμαστε «ένοχοι». Ωστόσο, οφείλουμε να αναλάβουμε την ευθύνη και να αλλάξουμε τον τρόπο με τον οποίο σχετιζόμαστε και να επανεξετάσουμε τη δική μας συμπεριφορά απέναντι στα παιδία μας.
Η ομάδα αυτή απευθύνεται σε μαμάδες οι οποίες ενδιαφέρονται να ενημερωθούν, να μοιραστούν τις ανησυχίες τους αλλά και να λαμβάνουν συμβουλευτική για αυτή την περίοδο.
Μια ευκαιρία να ξετυλίξουμε μέσα στη χρονιά μαζί το κουβάρι της ζωής.
ΗΜΕΡΕΣ ΚΑΙ ΩΡΕΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ
Κάθε δεύτερη Πέμπτη 09.30 - 11.30 (UTC+2) μέσω Zoom
ΚΟΣΤΟΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ
• Μηνίαια συνδρομή 50€
Συνολικό ποσό 500 ευρώ
ΚΡΑΤΗΣΗ ΘΕΣΗΣ - ΠΟΛΙΤΙΚΗ ΑΚΥΡΩΣΕΩΝ
• Η κράτηση θέσης γίνεται ΜΟΝΟ κατόπιν επικοινωνίας με τη συντονίστρια και με κατάθεση προκαταβολής της μηνιαίας συνδρομής, δηλαδή 50 ευρώ.
*ΣΗΜΑΝΤΙΚΟ! Παρακαλούμε, σημειώστε πως θετική απάντηση στην εκδήλωση του facebook δε συνιστά κατοχύρωση θέσης συμμετοχής στα εργαστήρια
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΔΗΛΩΣΕΙΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ
Για διευκρινίσεις, περαιτέρω πληροφορίες και κράτηση θέσης εποκοινωνήστε με την συντονήστρια
Λαμπρινή Τσιλικιτίδου
Παιδαγωγός και Συστημική Ψυχοθεραπεύτρια για παιδιά και εφήβους.
τηλ. 0049711/ 50463367
email: lamprini.tsilikitidou@yahoo.de
website: www.familyways.online

